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Gouvernement du Québec

Favoriser le vieillissement actif

LA MINISTRE MARGUERITE BLAIS ANNONCE LE VERSEMENT DE 291 190 $
A LA YWCA QUEBEC

Québec, le 15 novembre 2011. — La ministre responsable des Ainés, M™ Marguerite Blais, est
heureuse d'annoncer le versement d’'une aide financiére de 291 190 $ sur une période de trois ans a la
YWCA Québec. Grace a ce soutien, l'organisme a mis sur pied un projet de jardin
intergénérationnel qui permet aux ainées, aux femmes et aux adolescentes de briser leur
isolement, d’échanger et de partager leurs connaissances. Elles peuvent ainsi s'impliquer dans
une activité qui consiste a faire pousser des plantes médicinales et aromatiques dans le but
d’en faire des produits naturels pour les soins du corps et pour plusieurs usages domestiques.

« Je suis heureuse d'assister a la présentation de ce projet de jardin intergénérationnel. Je salue cette
idée originale qui rassemble des femmes de tous ages et leur donne l'occasion de briser leur
isolement. Les personnes ainées ont beaucoup a offrir et souhaitent demeurer actives.
D’ailleurs, cette initiative de M™ Francine St-Pierre, une ainée passionnée des plantes médicinales,
témoigne de leur apport a I'enrichissement de notre société. Par I'entremise de ce projet, ces
femmes se sentent utiles et peuvent s’inscrire dans une démarche de transmission de
connaissances », a mentionné la ministre Blais.

Pour l'année financiere 2010-2011, le ministére de la Famille et des Ainés consacre
11 millions de dollars a I'amélioration des conditions de vie des personnes ainées. En
s'associant a 170 projets d'organismes répartis dans I'ensemble du Québec, le gouvernement
tend a encourager les initiatives qui incitent a vieillir chez soi, et ce, en combattant 'agisme et
lisolement, en prévenant la maltraitance ainsi que la pauvreté et en favorisant le rapprochement entre
les générations.

« Je suis extrémement fiere que la YWCA Québec soit & l'origine de ce projet. Des initiatives comme
celle-ci sont le reflet d’'un engagement diversifié de la part d’'un organisme communautaire qui
se consacre pleinement a 'amélioration de la qualité de vie des personnes ainées », a affirmé
la directrice générale de la YWCA Québec, M™ Ginette Guay-Defoy.

Pour en savoir plus sur les projets financés, veuillez consulter le site Web du Ministére, a
'adresse www.mfa.gouv.gc.ca/fr/aines/services-et-programmes.

—30 -

Source : Marie-Eve Morneau
Attachée de presse
Cabinet de la ministre responsable des Ainés
Tél. : 418 646-7757


http://www.mfa.gouv.qc.ca/fr/aines/services-et-programmes

